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‘ Saftpressen ab Mitte September 2026 - wir suchen Helfer!

Ab Mitte September 2026 startet wieder unser gemeinsames Saftpressen.
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Damit wir auch in diesem Jahr moglichst vielen Mitgliedern und Biirgern das
Pressen von eigenem Obst ermdglichen kdnnen, suchen wir noch tatkraftige
Helferinnen und Helfer, die beim Pressen mit anpacken.

Gesucht wird Unterstiitzung bei praktischen Tatigkeiten rund um das Pressen,
Vorbereiten, Abfiillen und Aufraumen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich —
wichtig sind Freude am Mithelfen und ein wenig Zeit.

Wer unterstiitzen mochte, meldet sich bitte bei:
Markus Friemann - Tel. 0173 609 7903

Jede helfende Hand zdhlt - gemeinsam schaffen wir das!

@ Apfelsaft noch verfiigbar

Unser beliebter Apfel- und Apfel-Birnensaft ist weiterhin erhaltlich.
Er wird in praktischen 3-Liter-Bag-in-Box-Packungen abgegeben.

Bei Bedarf bitte melden bei:
Markus Friemann - Tel. 0173 609 7903
oder
Dagmar Hofmann-Brehm - Tel. 09828 911831

X Gartengerite ausleihen

Auch weiterhin kdnnen verschiedene Gartengerate unkompliziert tiber
den Verein ausgeliehen werden.

Bei Interesse bitte Kontakt aufnehmen mit:
Markus Friemann - Tel. 0173 609 7903

Gemeinsam fiir Natur und Heimat — der Obst-, Gartenbau- und Heimatverein %
Riigland e. V. lebt vom Mitmachen.

Obst-, Gartenbau- und Heimatverein Riigland e. V.
1. Vorstand: Markus Friemann, Kastanienweg 8, 91622 Rigland
Mobil: +49 173 609 7903 - E-Mail: info@oghv-ruegland.de




